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新緑が太陽の光に照らされて、鮮やかに映り、田んぼでは、代掻
し ろ か

きの準備がす

すんでいるところもあります。春から初夏へ季節が移りかわっているようです。

ですが、まだまだ昼と夜の寒暖差が大きい日が続いています。体調管理に気をつ

けましょう。 

さて、ゴールデンウィークも終わり、５月に体育大会を予定している学校では、

さっそく体育大会の練習が行われているようです。それによって授業時間が削
そ

が

れ、４月から教科書の内容があまり進まない状況が続いています。部活生におい

ては６月初めに市総体もあり、部活にも力を入れていることと思います。しかし、

それが終われば中３生は実力テストがあり、さらにその後は、１学期の期末テス

トが待ち構えています。特に１学期の期末テストは、中間テストがない分、範囲

が広くなります。さらに実力テストになると、１・２年生で習った広範囲の内容

になります。 

体育大会があるからとか、もうすぐ市総体なので部活に集中したいとか、勉強

を避ける理由はいろいろとつくれますが、それはそれ、これはこれで、体育大会

や部活を理由にしている人は、それが終わっても次の避ける理由を探すものです。

特に受験生においては、３月の入試まで長丁場です。常

に学習時間を確保するための努力が必要となります。こ

の時期から、生活リズムと時間を考えて、勉強する習慣

を身に付け、継続していきましょう。まだ先のことと思

っていたら、間に合いません。備えあれば憂いなし。今

のうちから、計画立てて学習しましょう。 

 

自啓館ではテスト対策講座を行っています。「今受講して

いる教科のさらなる点数アップ」、「受講していない教科が

心配。」、「推薦を狙っているので、定期テストでしっかり点

をとって、内申点をあげたい。」、「家ではなかなか勉強がは

かどらない。」こんなことを考えている生徒は是非ご利用く

ださい。詳細については各教室長にお尋ねください。 

【教科】  英語・数学・国語・理科・社会 

      １講座（７０分×２コマ）  

http://www.jikeikan.com/

